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1 調査の概要  

1-1.目的  
ダイエットに使用される薬に関する情報をまとめ、正確な情報の提供を目的とし、公式サイトで得

た情報に加えて、第三者からのアンケート調査を元に作成しています。  

1-2 対象 
クラウドワークスにて、実際にメディカルダイエット薬を購入したことがある方を対象に調査しまし

た。  

1-3 調査期間  
2025年8月16日 

1-4 調査項目 
年代、性別を確認した上で下記の質問事項を調査しました。 
 

●​ メディカルダイエットに対する満足度 
●​ 選んだ薬の名前 
●​ 薬を選んだ理由 
●​ メディカルダイエットはおすすめか 

 1-5 実施状況 
 2025月8月16日50名が回答 
 
 
 

 



 

 

2 調査の結果  

2-1 調査実施状況について 

■ 回答者の年齢 

年代 回答者（50人） 

10代 0人 

20代 10人 

30代 20人 

40代 17人 

50代 3人 

■回答者の性別 

性別 回答者（50人） 

男性 26人 

女性 24人 

非回答 0人 

■メディカルダイエットに対する満足度を5段階で表すといくつか？ 

満足度 回答者（50人） 

大満足 8人 

満足 32人 

どちらとも言えない 8人 

不満 2人 

とても不満 0人 

 



 

 

■選んだ薬の名前は？（複数回答可） 

薬の名前 回答者（50人） 

リベルサス 28人 

マンジャロ 19人 

オゼンピック 2人 

サノレックス 2人 

ジャディアンス 0人 

ルセフィ 0人 

メトホルミン 2人 

防風通聖散 5人 

その他 2人 

■薬を選んだ理由は？ 

理由 回答者（50人） 

料金の安さ 7人 

医師にすすめられた 11人 

期待できる効果が自分に合っていた 16人 

続けやすさ（飲みやすさ、使用頻度など） 7人 

口コミの良さ 9人 

その他 0人 

 

■メディカルダイエットはおすすめか？ 

 回答者（50人） 

おすすめしたい 42人 

おすすめしない 8人 
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