
リベルサスの体重減少に関する研究結果 
 

国内試験および国際共同治験において、26週間リベルサスを服用した場合の体重減少は以下のとお
りです。 

詳細 体重減少量 

リベルサス3mg 最大1.5kg 

リベルサス7mg 最大2.4kg 

リベルサス14mg 最大4.4kg 

 
また、糖尿病薬の効果を排除した上での体重減少量は、それぞれで最大3〜4.7kgでした。 
 
最大の体重減少を達成したのは、26〜32週であり、78週間の試験期間を通して概ね維持されていま
す。 
 
なお、26週までに体重減少率5％以上を達成した治験者の割合は、リベルサス（経口セマグルチド）が
高容量であるほど高いことがわかっています。 
（リベルサス14mg服用者が26週までに5％以上の体重減少を達成した割合は最大で44％） 
 
国際共同治験では、26週に体重減少率5％以上を達成する確率は、プラセボ薬（有効成分を含まない
偽薬）と比較して、有意に高いことが認められています。 
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